
 

 

บทคดัย่อ 
ความแม่นย าของการใช้คลืน่ไฟฟ้าหัวใจในการวนิิจฉัยภาวะห้องหัวใจโตและ

ห้องหัวใจหนาตวัในผู้ป่วยเดก็ 
 
บทน า : คล่ืนไฟฟ้าหวัใจเป็นการตรวจทางห้องปฏิบติัการเบ้ืองตน้ท่ีท าไดง่้ายและแพร่หลาย ซ่ึงการ
ตรวจพบวา่มีหอ้งหวัใจโตจากคล่ืนไฟฟ้าหวัใจจะช่วยในการวนิิจฉยัภาวะโรคหวัใจบางชนิดได ้
อยา่งไรก็ตามขอ้มูลความไวและความจ าเพาะของเกณฑก์ารวนิิจฉยัภาวะหอ้งหวัใจโตจาก
คล่ืนไฟฟ้าหวัใจในผูป่้วยเด็กยงัมีจ ากดั 
วตัถุประสงค์ : ศึกษาหาค่าความไวและความจ าเพาะของเกณฑก์ารวนิิจฉยัภาวะห้องหวัใจโตจาก
คล่ืนไฟฟ้าหวัใจในผูป่้วยเด็ก 3 เกณฑก์ารวนิิจฉยั ไดแ้ก่ ห้องหวัใจบนขวาโต, หอ้งหวัใจบนซา้ยโต, 
และหอ้งหวัใจล่างซา้ยโต 
วธีิด าเนินการวจัิย : งานวจิยัน้ีเป็นงานวจิยัแบบยอ้นหลงั ศึกษาผูป่้วยเด็กไทยอาย ุ3 เดือนถึง 15 ปี
ท่ีมารับการตรวจคล่ืนเสียงความถ่ีหวัใจสูงท่ีศูนยโ์รคหวัใจ โรงพยาบาลศิริราช ในช่วงระยะเวลา 1 
ปีตั้งแต่วนัท่ี 1มกราคม 2558 จนถึงวนัท่ี 1 มกราคม 2559 และมีการตรวจคล่ืนไฟฟ้าหวัใจภายใน
เวลาไม่เกิน 3 เดือนร่วมดว้ย ผลการตรวจคล่ืนเสียงความถ่ีสูงหวัใจและผลการตรวจคล่ืนไฟฟ้าหวัใจ
จะถูกน ามาแปลผลวา่มีหอ้งหวัใจโตใน 3 หอ้งหวัใจหรือไม่ ไดแ้ก่ หอ้งบนขวา, หอ้งบนซา้ย, และ
หอ้งล่างซา้ย ตามเกณฑก์ารวินิจฉยัจากคล่ืนเสียงความถ่ีสูงหวัใจและเกณฑก์ารวนิิจฉยัจาก
คล่ืนไฟฟ้าหวัใจตามล าดบั ค านวณหาค่าความไวและความจ าเพาะของเกณฑก์ารวนิิจฉยัภาวะหอ้ง
หวัใจโตจากคล่ืนไฟฟ้าหวัใจทั้ง 3 เกณฑก์ารวนิิจฉยัโดยเทียบกบัการวนิิจฉยัจากคล่ืนเสียงความถ่ีสูง
หวัใจท่ีเป็นการตรวจมาตรฐานสูงสุด นอกจากน้ีจะมีการหาค่าปกติใหม่ของการตรวจคล่ืนไฟฟ้า
หวัใจส าหรับวินิจฉยัห้องหวัใจล่างซา้ยโตเพื่อใหไ้ดค้วามแม่นย  าสูงสุด 
ผลการวจัิย : มีผูป่้วยเด็กท่ีเขา้เกณฑก์ารวจิยัจ  านวน 380 คน ความไวและความจ าเพาะของเกณฑก์าร
วนิิจฉยัภาวะห้องหวัใจโตจากคล่ืนไฟฟ้าหวัใจในหอ้งบนขวาเท่ากบั 21.1% และ 94.1% ตามล าดบั, 
หอ้งบนซา้ยเท่ากบั 26.1% และ 97.8% ตามล าดบั, และหอ้งล่างซา้ยเท่ากบั 29.6% และ 94.5% 
ตามล าดบั โดยในเกณฑก์ารวินิจฉยัของห้องล่างซา้ยนั้น แมว้า่เม่ือไดป้รับเกณฑ์ดว้ยค่าท่ีไดจ้ากการ
วจิยัเพื่อใหมี้ค่าความไวเพิ่มข้ึนแต่คงค่าความจ าเพาะไวเ้ท่าเดิมแลว้ ก็ยงัมีความไวต ่าคือมีค่าความไว
เพิ่มข้ึนจาก 29.6% เป็น 39.2% เท่านั้น 
สรุป : เกณฑก์ารวนิิจฉยัภาวะหอ้งหวัใจโตจากคล่ืนไฟฟ้าหวัใจในผูป่้วยเด็กทั้ง 3 เกณฑ ์ไดแ้ก่หอ้ง
หวัใจบนขวาโต, หอ้งหวัใจบนซา้ยโต, และหอ้งหวัใจล่างซา้ยโต มีความจ าเพาะสูงมากแต่มีความไว
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ต ่า การน าไปใชใ้นเวชปฏิบติัจึงเหมาะกบัการตรวจเพื่อช่วยในวนิิจฉยัโรคมากกวา่การตรวจเพื่อคดั
กรองหาความผดิปกติ 
ค าส าคัญ : คล่ืนไฟฟ้าหวัใจ; คล่ืนเสียงความถ่ีสูงหวัใจ; หอ้งหวัใจโต; หอ้งหวัใจหนาตวั; ความ
แม่นย  า 
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Abstract 
ACCURACY OF ELECTROCARDIOGRAM IN DETECTING CARDIAC 

CHAMBER ENLARGEMENT AND HYPERTROPHY IN CHILDREN 
 

Introduction: Electrocardiography (ECG) is a simple tool widely used to screen for cardiac 
chamber enlargement. However, accuracy data to validate the use of ECG in children is still 
limited. 
Objective: To validate accuracies of using ECG in detecting chamber enlargements including 
right atrial enlargement (RAE), left atrial enlargement (LAE) and left ventricular hypertrophy 
(LVH) in pediatric patients. 
Methods: Retrospective review study was performed on patients aged 3 months to 15 years who 
had an echocardiogram done at Siriraj Hospital between 2015 and 2016. Patients who had an ECG 
performed within 3 months either before or after echocardiogram were included in study. All 
echocardiographic parameters and ECG measurements were evaluated for any RAE, LAE or 
LVH. Echocardiography was considered to be a gold standard test. The accuracy results were 
reported as sensitivity and specificity. Receiver operating characteristic (ROC) curve was 
evaluated to find the best cut-off limits in detecting LVH. 
Results: Total of 380 patients were included. Sensitivity and specificity for ECG in detecting 
RAE were 21.1% and 94.1%, LAE were 26.1% and 97.8% and LVH were 29.6% and 94.5% 
respectively. New cut-off limits of ECG in detecting LVH retrieved from ROC curve yielded 
slight improvement of sensitivity from 29.6% to 39.2%. 
Conclusion: ECG is a tool with high specificity but low sensitivity in detecting RAE, LAE and 
LVH in pediatric patients. Therefore, ECG is not suitable for screening but rather to help in 
diagnosing cardiac chambers enlargement. 
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